
屏東縣 109 年推動心理健康網計畫~心理健康月系列活動【專題講座】 

一、指導單位:衛生福利部 

二、主辦單位：屏東縣政府衛生局 

三、參加對象：一般民眾、醫療院所員工、勞工、縣府員工、學校教職員及學生、長

照機構相關人員、府內相關行政人員 

四、認證積分:公務人員終身學習時數申請中。 

五、活動如遇自然災害，依屏東縣政府宣布不上班，課程自然取消，不另公告。 

六、活動內容： 

場次 日期 時間 地點 活動主題 講師 

1 9 月 4 日 
2 小時 

14:00~16:00 

衛生局六樓

大型會議室 

健康促進-身心平

衡芳療舒壓講座 
國際芳療講師陳淑樺 

2 9 月 28 日 
2 小時 

10:40~12:10 

衛生局六樓

大型會議室 

防疫心理健康促

進課程 

高雄榮民總醫院屏東分院李

權晃心理師 

3 9 月 28 日 
2 小時 

14:00~16:00 

衛生局六樓

大型會議室 

兒童與青少年心

智常見問題 

高雄長庚醫院 

王亮人醫師 

4 10月27日 
2 小時 

10:00~12:10  

衛生局六樓

大型會議室 
跨世代溝通 

屏安醫療社團法人屏安醫院 

蔡元瑛心理師 

5 10月29日 
2 小時 

10:00~12:10 

衛生局六樓

大型會議室 
了解你的另一半 

屏安醫療社團法人屏安醫院 

蔡元瑛心理師 

 


